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Essen auf Radern

Das Kochen fallt schwer oder ist — vielleicht auch nur voriibergehend - nicht méglich?
Auch das Einkaufen ist mithsam geworden?

Gerne bringen wir in diesem Fall eine warme Mahlzeit nach Hause und stellen fir Sie eine gesunde und
ausgewogene Erndhrung sicher. Mit diesem Angebot mdchten wir kranke undloder &ltere Menschen,
sowie Menschen mit einem Handicap unterstitzen, deren Alltagsleben erleichtern und dazu beitragen,
dass sie moglichst lange in ihrer gewohnten Umgebung bleiben kdnnen. Genauso aber soll es auch eine
Unterstiitzung bei Abwesenheit, Krankheit oder Uberlastung der haushaltsfiihrenden Person sein.

Unser Kichenteam im ,Miteinander Fireinander” bemiiht sich um eine gesunde und abwechslungsreiche
Kost. Das Mittagessen, bestehend aus Suppe, Hauptspeise und Dessert, wird taglich zwischen 10.45 und
12.00 Uhr zugestellt.

Essen auf Radern kann téglich, nur an bestimmten Wochentagen (z.B. jeden Montag und Donnerstag])
oder ganz sporadisch an einzelnen Tagen bezogen werden. Zudem kdénnen ganze oder auch nur halbe
Portionen bestellt werden.

Kosten
€ 9,50 Ganze Portion
€ 8,00 Halbe Portion

Anderungen sind spatestens bis 8.30 Uhr des jeweiligen Tages bekanntzugeben.
Das Kuchenteam ist taglich von 7.30 bis 13.00 Uhr unter +43 (0)5512 22000-12 erreichbar.

weitere Informationen:

Verena Marxgut | Koordinationsstelle
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+43 (0)5512 22000 | koordinationsstelle@mitfuer.at | www.mitfuer.at



